Gi6i thiéu tac pham:
Mang xa h¢i doi vdi 10i song cua thanh, thiéu nién Viét Nam hién nay

Thuc té, c6 nhitng c4 nhan d& “ndi tiéng” nhd mang xa hoi nhung ciing dé bi
mang xa hoi “ném d4”, vui dap nhan cach, co khi dan dén nhtrng tai hoa khon luong.
Mot doc gia da tung viét: “su tuong tac tic thoi va “khong bién gidi” cia thé gidi
mang c6 strc quyén ri mé hodc ghé gom dong thoi 1a mot sirc manh co6 thé “huy diét”
mot ca nhén chi trong choc lat. Thé gi6i mang nhu mot tam guong cua cudc song, chi
c¢6 diéu can luu y, né 1a tAm guong phéng dai nhiéu 1an nhing tét dep hay xau xa cua
moi con nguoi, cia mot xa hoi”.

That vay, mang xa hoi — mang xa hdi 4o (social network) dugc xem 1a mot trong
nhirng dich vu ndi két cac thanh vién cung s¢ thich trén Internet lai voi nhau voi nhiéu
muc dich khac nhau khong phan biét khong gian va thoi gian c6 tac dong manh nhat
dén con nguoi ma dic biét 1a gioi tré Viét Nam hién nay (thanh, thiéu nién) khong
nhiing & d6 thi ma con pho bién dén ca nong thon. Hién nay, thé gidi co hang trim
mang xd hoi khac nhau nhu Facebook, Twitter, MySpace, Instagram, YouTube,
Tumblr, Line, Viber... O Viét Nam, ngoai mot sé mang dang hoat dong, phd bién 1a
ZingMe, Zalo, YouTube, Yume.vn, Tamtay.vn, Go.vn... Ban chét cua mang xa hoi 1a
dich vu két ndi, chia s¢ thong tin ctia cac ca nhan, cdc nhom trén Internet v6i nhiéu
muc dich khac nhau khong phéan biét khong gian va thoi gian. V61 hang loat tinh nang
nhu chat/voice chat, e-mail, gidi tri (phim anh, thoi trang, game, thé thao), chia sé file,
mua ban, héi dap, blog va xa luan..., mang xa hoi da ddi méi hoan toan cach con
nguoi lién két véi nhau va tré thanh mot phan tat yéu trong cudc song hang ngiy cia
hang trdm triéu thanh vién trén khip thé gidi. ..

Trong bdi canh hoi nhdp hién nay, dbi tuong st dung mang xa hgi chu yéu la
thanh, thiéu nién — nhitng ngudi ngay cang c6 nhiéu co hoi tham gia vao thé gisi thong
tin va két nbi vo ciing rong 16m, cung lac ¢ thé tiép can v6i nhidu hé tu tuong va gia
tri song khac nhau. Khong thé phil nhan nhiing tac dong tich cuc ctia mang xa hoi doi
v6i gidi tré néu ho biét cach s dung chiing mot cach hop 1y nhu: thé hién ban than



(tinh céch, so thich, quan diém, nang lyc...) va trong nhiéu truong hop néd cé thé giip
ho tim kiém nhitng co hoi phat trién ban than; két ndi ban be, hop tac nhiéu mit; tiép
can thong tin, hoc hoi kién thuc va k¥ nang gitp hoan thién ban than, co hdi kinh
doanh, 1gi ich vé strc khoe, ... Tuy nhién, bén canh d6 mang xa hdi cling c6 khong it
nhﬁ:ng anh huong tiéu cuc t6i 161 séng, tu twong, tinh than cua thanh, thiéu nién, nhu:
viée st dung thai qua dan dén ching ¢ ‘nghién mang xa hoi” gdy ra hang loat cac h¢ luy
dang tiéc, anh huong nghiém trong dén cudc sbéng sinh hoat va lao dong cua mdi ca
nhan; tinh trang khung hoang/nhiéu loan thong tin gay réi du luan va tham chi mang
tinh chat kich dong, phan dong... Tat ca nhitng hién tugng tiéu cuc 4y dang trd thanh
mdi nguy hai anh huong t6i 16i sdng, tu tudng, tinh than cua thanh, thiéu nién nudc ta
hién nay. Nhiéu bai hoc thuc tién cho théy, nhting tac hai ti€u cuc tur Internet, mang xa
héi chinh 1a mot trong nhiing tac nhan lam huy hoai céc gia tri dao dic, van hdéa nhan
van dén nhiing tu tudng, hanh vi sai 1éch dang tiéc caa mot bod phén thanh, thiéu nién
trong thoi gian vira qua.

Pé tra 151 cho nhimg thic mic ciing nhu di tim giai phap nham giam thiéu tac
dong tiéu cuc do mang xa hoi gdy ra cho cac déi tugng thanh, thleu nién hién nay, phat
huy tac dong tich cuc clia mang xa hoi trong viéc xdy dung 16i séng thanh, thiéu nién,
Thu vién tinh Pong Nai tran trong gidi thiéu dén quy doc gia tic pham Mang xd héi
doi véi 16i song ciia thanh, thiéu nién Viét Nam hién nay (sach chuyén khao) cia tac
gia TS. Nguyén Thi Lan Huong do Nha Xuit ban Khoa hoc Xa hoi phat hanh nam
2019. Pay la cong trinh nghién ctru khoa hoc va cong nghé thudc Chuong trinh Khoa
hoc Cong nghé trong diém cip Bo nim 2017-2018 va duoc duc rat ra tir dé tai nghién
ctru “X4ay dung va phét trién van hoa, con nguoi Viét Nam trude tac dong cua phuong
tién truyén thong méi”. Cong trinh mang y nghia cap thiét ca vé mit Iy luan va thyc
tién khi di sau phan tich mot s6 chiéu canh tac dong cua cac phuong tién truyén thong
moi dbi véi 161 song thanh, thiéu nién, tir d6 1y giai nhiing thay d6i van hoa — xa hoi
chung & Viét Nam vén rat hap dan song kho va phirc tap; tic pham da nghién ctru tim
ra giai phap ung pho hiru hiéu nham giam thiéu tac dong tiéu cuc, phat huy tac dong
tich cuc ciia mang xa hoi trong viéc xdy dung vin hoa 16i séng cia thanh, thleu nién
Viét Nam hién nay trong thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa va hoi nhap qudc té,
quan tri¢t tinh than ctia Nghi quyet Hoi nghi 1an thir chin (Ban Chap hanh Trung uong
khoa XI) vé xay dung va phat trién van hoa, con nguoi Viét Nam dap tng yéu ciu
phat trién bén viing dat nudc.

Tac pham c6 574 trang, bao gdom 04 chuong:

Chuong 1: Co so 1y luan va tong quan vé mang xa hoi. Chuong dau tién co
nhiém vu hé théng hoéa co s¢ 1y luan vé tac dong cua mang xa hdi dbi voi 16i séng
thanh, thiéu nién hién nay, trinh bay va gi6i thuyét mot sé khai niém, cong cu va cac
quan diém 1y thuyét co6 lién quan.

Chuong 2: Thuc trang st dung mang xa hoi cua thanh, thiéu nién hién nay.

Chuong 3: Nhan dién, danh gia tac dong cua mang xa hoi ddi voi 16i séng cua
thanh, thiéu nién hién nay.

O hai chuong nay, tac gid di sau nhan dién, danh gia mot cach toan dién vé thuc
trang tac dong cua mang xa hoi ddi véi 16i séng cta thanh, thiéu nién hién nay tur nhiéu
phuong dién trong cdc moi trudong gia dinh, nha truong va xa hoi.

Chuong 4: Xu huéng phat trién va giai phap phat huy vai trd ciia mang x3 hoi
trong xdy dung 16i séng cua thanh, thiéu nién hién nay:

Chuong nay hudng t6i viée du bao xu hudng phat trién va tac dong cua mang xa
hoi d6i v6i thanh, thiéu nién trudc sy phat trién manh mé ciia Cong nghé thong tin



trong thoi gian t6i, day chinh la co s cho viée de xuat nhitng bién phap quan 1y phu
hop; Dé xuét cac giai phap quan 1y kha thi bao gdm nhém giai phap mang tinh phong
ngira va nhom giai phap mang tinh chét can thiép nham giam thiéu tac dong tiéu cuc,
phat huy tic dong tich cuc cia mang xa hoi trong viée xdy dung 16i séng cua thanh,
thiéu nién hién nay.

Ngoai 4 chuong chinh, thi tac phém con co thém phﬁn Mé dau, Két luan, Phu luc
va Tai liéu tham khao. Riéng phan phu lyc trai dai hon 200 trang, bao gdm méu diéu
tra (cau hoi) tac dong cua mang xa hoi ddi voi 16i séng cia thanh thiéu nién; ciu hoi
phong van siu; mot sb van ban phap quy va nghi dinh ctia Chinh phu trong linh vuc
quan 1y mang xa hoi va cac linh vuc c6 lién quan sé& gitip doc gia hiéu thém vé cong
trinh nghién ctru khoa hoc c6 y nghia cép thiét ca Vé mit 1y luan va thyc tién.

Hy vong, tac pham Mang xd héi doi véi 16i song ciia thanh, thiéu nién Vit Nam
hién nay s& cung cap cho dgc gia dac biét la gidi tré hién nay nhiing thong tin can thiét
vé thue trang cling nhu céac giai phap mang lai hi¢u qua tich cuc trong viéc khai thac
cling nhu st dung mang xa hoi cho thanh, thiéu nién Viét Nam trong tinh hinh hién
nay hay noi cach khac “Lam sao dé phat huy dugc mat tich cyc cua loai t6 chirc “a0”
phuc vu cho xa hoi “thuc”, nhat 1a ddi voi gidi tré?.

Hién tai, tac pham qug xd héi doi véi loi Song ctia thanh, thiéu nién Viét Nam
hién nay dang duogc luu trit tai tai phong Doc tong hop va phong Muon cta Thu vién
tinh Pong Nai.

Tréan trong kinh moi quy doc gia tim doc.

Dinh Nhai



